
Sommer erLEBEN 

Jahreszeiten erLEBEN

Wir begleiten Sie durch Ihr  
Betreuungsjahr mit unserer  
Fortbildungsreihe für alle,  
die Menschen mit Demenz  
betreuen und in ihrem Alltag  
zur Seite stehen.  

Mit besonderer Berücksichtigung  
aktivierender, biografischer  
und beziehungsfördernder  
Aspekte.

Im Sommer bringen wir den Wald zu Ihnen! Diese Fortbildung bietet Zeit in 
der Natur, Raum für Reflexion und die Vermittlung nachhaltiger Konzepte und 
Methoden für die langfristige Betreuungsplanung von Menschen mit Demenz. 

Es erwartet Sie ein Tag voller Wissen, Selbstfürsorge im stressigen Betreu-
ungsalltag, kollegialer Austausch, sowie praktische Ideen für eine sofortige 
Umsetzung aus folgenden Themengebieten rund um einen Sinnesausflug in 
die Welt des Waldes:

• Den Wald in die Einrichtung holen

• Einen Waldausflug planen

• �Gesundheitsfördernde Elemente des  
Waldbadens nutzen

Weitere Informationen erhalten Sie unter natur-tu-huus.de

• Bewegungsideen und Einbezug der Angehörigen

• Besondere Ideen für die Umsetzung direkt am Bett

• Generationenübergreifende Ansätze

Nächster Kurs: 07. Juni 2024
09:00 Uhr bis 16:30 Uhr

Ort: Dorf Sentana, Bielefeld

Kosten: 180 Euro

Anmeldung: info@natur-tu-huus.de  

Die wichtigsten Daten für Ihre  
nächste Fortbildung im Überblick:

Anerkannt als Fortbildung nach § 53b SGB XI (Jährliche  
Fortbildung für Betreuungskräfte von 16h pro Jahr)


